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chamados a manifestar,




A 32 IDADE ON-LINE

Em sintonia com o Papa Francisco e 0s

desafios da evangelizagao neste tempo de quarentena,
0 Santuario Arquidiocesano Sao Judas Tadeu,

por meio da Pastoral da Comunicacao,

apresenta o PROJETO MAIS CONECTADOS.

Esta iniciativa tem como objetivo auxiliar 0s idosos e
todos o fieis a descobrirem e utilizarem as redes sociais
e a internet como ferramentas de comunicacao,
evangelizagao e partilna da Palavra de Deus.
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A USAR O
INSTAGRAM






E ‘ 0 Instagram é uma rede social de compartilhamento de fotos e videos.

Por meio dela, o usuario pode compartilhar imagens, edita-las com
varios tipos de efeitos,também chamados de filtros,

fazer transmissoes ao vivo (Lives), usar os Stories e também

0 IGTV, uma secao parecida com o Youtube.
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A USAR
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e 0 @ Vocé também pode gostar de MAIS

19 PASSO. Acesse 0 aplicativo INSTAGRAM

Baixe o aplicativo em seu celular



Available on the

App Store

And""d (em aparelhos SAMSUMG, MOTO G, outros)

1 — Acesse o0 aplicativo da Play Store e, na barra de busca, digite Instagram.
2 — Selecione o0 aplicativo e clique em “Instalar”.

3 — Aguarde até que o download seja concluido.

Quando finalizar, cliqgue em “Abrir”.

4 — Siga as instrucoes de cadastro e finalize a instalacao.

|ph0ne ( telefone celular da Apple)

1 — Acesse a loja de apps do iPhone: APPLE STORE

2 - Na barra de busca, digite Instagram.

3- Selecione 0 aplicativo e clique em “Obter”.

4 — Aguarde até que o download seja concluido.

Quando finalizar, cliqgue em “Abrir”.

5 — Siga as instrugoes de cadastro e finalize a instalagao.




ABRINDO
O INSTAGRAM




ABRINDO O INSTAGRAM

1.Depois de instalar o aplicativo, va para a tela principal do seu celular
e toque em | para abri-lo.

2. Em seguida, toque em CADASTRAR-SE com email ou
numero de telefone (Android) ou Criar nova conta (iPhone) e
insira seu endereco de email ou numero de telefone
(que exigira um codigo de confirmacao).

3.Toque em Avancar. Também é possivel tocar em
Entrar com o Facebook para se cadastrar com
sua conta do Facebook.

Obtenha o aplicativo.

& Baixar na DISPONIVEL NO
« App Store ” Google Play



ATENCAOQ
NESSA DICA:

Se voceé se cadastrar com o email ou numero de telefone, crie um nome de usuario e uma senha,
preencha as informagoes do perfil e toque em Avancar. Se vocé se cadastrar com o Facebook,
sera necessario entrar na conta do Facebook, caso tenha saido dela.



EDITANDO O
SEU PERFIL NO
INSTAGRAM
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Bem-vindo ao Instagram

Encontrar pessoas para seguir

+
Marvin Costa

14:33 4 2 100% 0
costa_marvin v "i')
0
Editar perfil O

Compartilhe fotos e videos

Quando vocé compartilhar fotos e videos, eles

aparecerdo no seu perfil.

i ¥

VOCE NO
INSTAGRAM

1.Na pagina inicial, toque no botao localizado no
canto inferior direito da tela.
Em sequida, escolha "Editar perfil";

2.Use as opcoes para adicionar mais informagoes
sobre vocé, como uma biografia, e-mail de contato,
telefone...

Ao terminar, toque em "Concluir".



POSTAR UMA
FOTO OU VIDEO
NO INSTAGRAM




1.Basta apertar sobre 0 "+"
na base da tela principal .

2.Tire uma foto ou utilize uma
imagem / video da sua galeria

3.Clique em avancar

4 Na parte superior, a direita,
cligue em COMPARTILHAR.




POSTAR NO
STORY DO
INSTAGRAM




0 que sao os STORIES?

0 Instagram Stories é uma funcao, disponivel para Android e iOS (iPhone),
que permite os usuarios publicarem fotos e videos rapidos,
que podem ser editados, mas sem filtros.

Este recurso sO pode ser visualizados por um periodo curto de tempo,
pois saem do ar em 24 horas



all 61 3G 14:33 7 % 100% ==

© Instagram Y

Historias

L = CLIQUE NESSE
Vocé SINAL AZUL

Bem-vindo ao Instagram

Encontrar pessoas para seguir

Para postar fotos da galeria no Instagram Stories,
e preciso — obviamente — ter o conteudo armazenado
nos arquivos do seu celular.

-Abra 0 APP e deslize o0 dedo da esquerda para a direita
ou clique no icone de maquina fotografica no canto
superior esquerdo para acessar o Stories;

-deslize 0 dedo de baixo para cima para ter
acesso a galeria de fotos;

-escolha a imagem ou video desejado e dé um

toque sobre o arquivo escolhido. Vocé também podera
marcar a opgao “selecionar varios” para marcar mais de
um arquivo para postar em sequencia. Clique em “Avancar”;

-edite a imagem com marcacoes, gifs, emojis e outros
recursos e, novamente, selecione “avancar”;

escolha a opgao “Seu story” e cliqgue em “Compartilhar”
para que o conteudo fique visivel para todos

0s seus sequidores. (FONTE: Mlabs)
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{’ Instagrom b

1) Entre no seu perfil e clique no botao da "CASINHA",

‘ N @ 6 ﬁvz {| que encontra-se na parte inferior, a esquerda.

Sua histéna NEYETE | paulcgusiay_. sashameneg . et

2) Na pagina inicial, deslize a tela para a esquerda ou
toque no icone de camera no topo a esquerda.

Ao vivo no Instagram

Verificando a conexao Agora voceé esta ao vivo!

Motificaremos alguns de seus seguidores

ue eles ndo deixe

Cancelar

3) Dentre as opcoes que aparecem na barra embaixo, selecione “Ao vivo”.
4) Clique em “Iniciar video ao vivo”. O Instagram ira checar rapidamente se
sua conexao esta boa e iniciar a transmissao. Voce tem ate 1 hora para fazer sua live.



emiilyzheng accepted your
request to join their live video.

Yol start sharing Ive video 500N

PARTICIPAR DE UMA LIVE

Se voceé quiser participar de uma live que esta assistindo, pode clicar
“Solicitar” (se aparecer esta op¢ao) e “Enviar solicitacao”. Se o autor do video
aceitar sua solicitacao, vocé recebera uma notificagao avisando que entrara ao vivo.



Agradecemos pela sua
participacao!

Vocé estava no video ao vivo de

Parar de compartilhar o video gbm os
visualizadores e I

Sair

ENCERRAR UMA LIVE

1.Acesse seu perfil , na barra inferior, toque no desenho da lupa.
2.Na parte superior, dentro de um espaco com o desenho da lupa, digite: SAOJUDASBH

3.Ao aparecer a pagina, clique para acessar.
4.Clique em Seguir para acompanhar as novidades do Santuario Arquidiocesano Sao Judas Tadeu




IS @O0

saojudasbh

2.870 7.036 298

Publicacbes Seguidores Seguindo

Sa8o Judas Tadeu - BH

Perfil Oficial do Santudrio Arquidiocesano 380 Judas
Tadeu, em Belo Honzonte (MG)

Ver tradugao

www.saojudasbh.org.br/

Rua Macag, 629, bairro Graga, Belo Horizonte, Brazi
Sequido por beacmartins_, fernandomcmelo e outras
29 pessoas

Sequindo Mensagem Contato
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8 psstimoteo

ERjostenn, 1.Acesse seu perfil e, na barra inferior, toque no desenho da lupa.
sansebashanbetamaoﬁmal 2Na parte SUperIOr, dGI‘I’[I‘O de um eSpaQO com

i et st o desenho da lupa, digite: SAOJUDASBH

Séo s&0 dao - 3.A0 aparecer a pagina, clique para acessar.

4.Cliqgue em Seguir para acompanhar as novidades do
giwjlelrjtiyjujijojlp Santuario Arquidiocesano Sao Judas Tadeu






TRANSMISSOES PELO
YOUTUBE E FACEBOOK.

DEPOIS DA SEMANA SANTA

CELEBRAGAO
EUCARISTICA

TERGO
MARIANO

Segunda-feira a sabado: 16h
Domingo: 9h e 18H

Segunda-feira a sabado: 15h30

f
o



SURGIU
ALGUMA
DUVIDA




COMO CRIAR MINHA CONTA NO INSTAGRAM:

https://www.youtube.com/watch?v=-1luaEa-td4

L
SUGESTOE COMO FAZER UMA LIVE
DE VI’ DE 0 https://www.youtube.com/watch?v=inpVQ2zbyFM




FONTE:
https://canaltech.com.br

https://rockcontent.com/
https://www.camilaporto.com.br/
mLABS
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@saojudabh Acesse Nnosso site:
f /saojudasbh .
www.saojudasbh.org.br.
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